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第 24 回通常総代会第 24 回通常総代会
　
　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
社
会
へ

　

長
野
県
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
の
第

24
回
通
常
総
代
会
は
６
月
25
日(

土)

、

長
野
市
の
本
部
・
北
信
「
か
が
や
き
ス

ペ
ー
ス
」
で
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
度

も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

に
と
も
な
い
、
地
区
総
代
会
（
総
代
の

集
い
）
や
総
代
の
意
見
集
約
を
通
じ
て

内
容
を
深
め
、
書
面
議
決
書
を
中
心
に

し
た
総
代
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

　　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
拡
大
に
と
も
な

い
、
様
々
な
感
染
対
策
を
行
な
い
な
が

ら
運
営
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
特
に

介
護
事
業
所
で
は
神
経
を
す
り
減
ら

し
な
が
ら
対
応
し
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
当
法
人
事
業
所
で
も
利

用
者
、
職
員
の
感
染
が
発
生

し
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
10
日

間
の
休
業
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
長
野
市
の
指
定

管
理
で
は
長
期
に
渡
る
休
館
並

び
に
感
染
防
止
対
策
下
で
の

利
用
制
限
が
行
な
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
中
で
し
た
が
、

各
事
業
所
の
奮
闘
で
事
業
高

６
億
７
４
３
９
万
３
千
円
（
昨

年
比
97
・
４
％
）
と
大
き
く
落

と
す
こ
と
な
く
終
了
し
ま
し

た
。

　

特
徴
的
な
活
動

〇�

コ
ロ
ナ
禍
で
も
各
地
で
工
夫

を
凝
ら
し
な
が
ら
「
つ
な
が

る
」
活
動
を
行
な
い
ま
し
た
。

（
東�

信
）
「
お
た
が
い
さ
ま
～
小
さ
な
仕

事
お
こ
し
」
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

立
ち
あ
げ
、
仲
間
づ
く
り
を
開
始

し
ま
し
た
。

（
北�

信
）
桜
枝
町
カ
フ
ェ
は
野
菜
販
売

を
継
続
し
、
つ
な
が
り
維
持
に
努

め
ま
し
た
。

（
中�

信
）
２
年
ぶ
り
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

晴
の
家
で
「
ふ
れ
あ
い
茶
話
会
」

を
開
催
。
総
代
を
中
心
に
組
合
員

懇
談
会
を
７
カ
所
で
実
施
し
ま
し

た
。

（
南�

信
）
伊
那
市
で
行
な
っ
て
い
る
ワ

イ
ワ
イ
カ
フ
ェ
は
食
事
会
を
弁
当

の
配
布
に
変
更
し
、
毎
月
開
催
し

ま
し
た
。
下
條
で
の
「
懐
か
し
い

歌
と
お
し
ゃ
べ
り
の
会
」
は
会

場
を
施
設
か
ら
地
域
に
移
し
て　
　
　
　

開
催
し
ま
し
た
。

〇�

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域

社
会
の
課
題
で
は
、
「
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ゴ
ミ
」
問
題
を
中
心
に
話
し
合
っ

た
中
信
地
域
、
協
同
畑
の
取
り
組
み

と
同
時
に
生
活
困
窮
者
支
援
の
物
資

提
供
基
地
と
し
て
東
信
セ
ン
タ
ー
が

大
き
な
役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。

〇�

平
和
を
守
る
取
り
組
み
は
、
「
日
本

政
府
に
核
兵
器
禁
止
条
約
の
署
名
、

批
准
を
求
め
る
」
署
名
活
動
に
多
く

の
組
合
員
が
参
加
し
、
968
筆
の
署
名

が
集
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ロ
シ
ア

の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
抗
議
し
、
在

日
ロ
シ
ア
大
使
館
に
対
し
て
抗
議
文

を
送
り
ま
し
た
。
引
き
続
き
ウ
ク
ラ

イ
ナ
支
援
、
平
和
を
求
め
る
行
動
、

日
本
国
憲
法
９
条
の
精
神
を
大
事
に

す
る
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

〇�

働
き
甲
斐
の
あ
る
職
場
づ
く

り
の
課
題
で
は
、
就
業
規
則
・

賃
金
規
則
を
含
む
全
て
の
規

定
類
つ
い
て
、
順
法
・
同
一

労
働
同
一
賃
金
の
視
点
で
見

直
し
、
定
年
延
長
を
行
な
い

ま
し
た
。

〇�

仲
間
づ
く
り
・
組
織
強
化
の

課
題
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の
活
動

の
縮
小
で
お
誘
い
活
動
が
出

来
な
い
状
況
が
続
き
、
純
増

▲
39
名
と
組
合
員
減
少
と
な

り
ま
し
た
。
出
資
金
は
就
労

組
合
員
の
積
立
増
資
を
中
心

に
１
０
０
０
万
円
を
超
え
る

増
資
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
が
、

年
度
末
減
資
が
多
く
、
純
増

▲
64
万
５
千
円
と
な
り
ま
し

た
。
設
立
か
ら
20
年
以
上
経

過
し
、
組
合
員
の
状
況
に
変

化
が
出
て
き
て
い
る
と
推
察

さ
れ
ま
す
。
新
た
な
活
動
を

起
こ
し
、
新
た
な
仲
間
づ
く

り
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
　

事
業
環
境
が
厳
し
い
中
、

【
２
０
２
１
年
度
の
ま
と
め
】

2022 年 3 月末　組合員数　4,067 名　出資金額　122,931 千円（平均出資金額 30,226 円）

議
案
骨
子
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各
事
業
所
の
奮
闘
に
よ
り
予
算
以
上
の

剰
余
を
確
保
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
特
に
前
年
赤
字
で
あ
っ
た
居
宅
介

護
支
援
た
ん
ぽ
ぽ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
北
信
が
黒

字
に
転
換
し
た
こ
と
は
特
記
す
べ
き
点

で
す
。
２
０
２
２
年
度
は
配
食
事
業
（
佐

久
味
工
房
米
ち
ゃ
ん
弁
当
）
の
黒
字
化

が
課
題
で
す
。

て
行
き
ま
す
。
社
会
保
障
の
後
退
に
対

し
て
、
当
事
者
で
あ
る
私
た
ち
は
き
ち

ん
と
意
見
を
表
明
し
、
抗
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
同
時
に
暮
ら
し
や
す
い
地
域

づ
く
り
に
向
け
、
地
域
の
方
々
と
共
に

手
を
取
り
合
っ
て
進
め
て
行
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

第
６
次
３
カ
年
計
画
の
柱
は　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〇�

私
た
ち
が
目
指
す
も
の
を
常
に
意
識

し
、
高
齢
協
の
共
生
型
モ
デ
ル
を
作

り
上
げ
ま
す
。

〇�

組
合
員
、
地
域
の
個
人
・
組
織
と
協

働
し
て
、
そ
の
地
域
に
根
ざ
し
た
活

動
を
行
な
い
ま
す
。

〇�

地
域
課
題
に
基
づ
き
「
仕
事
起
こ

し
」
を
進
め
る
と
共
に
、
地
域
で
の

起
業
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

〇�

専
門
職
の
専
門
性
を
高
め
る
と
共

に
、
地
域
の
人
と
共
に
育
つ
活
動
を

行
な
い
ま
す
。

〇�

地
域
で
評
価
さ
れ
る
「
良
い
仕
事
」

を
追
求
す
る
と
共
に
、
協
同
労
働
を

中
心
に
据
え
た
運
営
を
行
な
い
ま

す
。

〇�

介
護
事
業
分
野
は
医
療
と
の
連
携
を

具
体
化
す
る
と
共
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

事
業
で
地
域
を
支
え
る
視
点
で
事
業

を
組
み
立
て
ま
す

　

社
会
運
動
課
題
は

・�

高
齢
者
へ
の
負
担
を
押
し
付
け
る
全

世
代
対
応
型
社
会
保
障
制
度
推
進
に

対
し
、
当
事
者
と
し
て
他
団
体
と
協

同
し
な
が
ら
反
対
運
動
を
繰
り
広
げ

ま
す
。

・�

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
介
護
保
険
制
度
の
再
構
築
を
求
め

て
い
き
ま
す
。

・�

日
本
政
府
に
対
し
核
兵
器
禁
止
条
約

へ
の
署
名
・
批
准
を
求
め
る
運
動
を

行
な
い
ま
す

　

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
２
０
４
０
年

に
は
多
く
の
地
域
が
高
齢
化
率
40
％
に

達
す
る
長
野
県
。
「
地
域
共
生
社
会
」

が
叫
ば
れ
、
全
世
代
型
社
会
保
障
と
い

う
名
の
下
に
、
公
的
責
任
は
縮
小
さ
れ

事業高 予算比 昨年比 事業剰余 予算比 昨年比

高齢協全体 674,393 95.6% 97.4% 20,856 238.0% 133.0%

 介護事業 386,680 95.9% 98.8% 76,045 95.1% 97.6%

 配食事業 112,228 94.9% 93.8% △ 641 － 36.0%

 公共事業 125,717 96.1% 93.4% 16,186 212.4% 100.5%

 ＮＰО事業 38,390 96.8% 109.3% 337 － －

 人材育成 11,320 99.9% 101.6% 1,888 219.5% 88.6%

その他 32 － － △ 117 － －

　　　　事業状況
単位　千円

剰余金処分

当期剰余金・前期繰越金　9,769,573 円について、2022 年度は下條村でのグ

ループホーム建設を予定しており、内部留保を重視し、

　1,000,000 円を法定準備金

　3,000,000 円を福祉事業積立金　として積み立てます。

残金5,769,573円は次期に繰り越します。（内500,000円は教育事業等繰越金）

【総代会報告】
総代定数 110 名、実出席３名、書面議決書 92 名、委任状３名で実施し、

各議案採決の結果は以下のようになりました。

　議案成立状況　　全て賛成多数で議決されました。

第 1号議案　2021 年度事業・活動報告と決算承認の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

第 2号議案　剰余金処分承認の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

第 3号議案　2022 年度事業・活動計画並びに収支予算の承認の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

第 4号議案　第 6次 3カ年計画承認の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

第 5号議案　定款及び規約変更の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

第 6号議案　2022 年度役員報酬の件

　賛成　93 名・保留　２名・反対　０名で可決

第７号議案　議案決議効力発生の件

　賛成　94 名・保留　１名・反対　０名で可決

 

【
第
６
次
３
カ
年
計
画

並
び
に
２
０
２
２
年
度
の
方
針
】
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平
和
の
学
び
を
人
権
に
つ
な
げ
て

　

ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
…
依
然
と
し
て
激
し
い
破
壊
活
動
が
続
き
ま
す
。
ア

メ
リ
カ
を
は
じ
め
西
側
諸
国
は
、
こ
こ
に
来
て
さ
ら
な
る
軍
事
支
援
を
強
化
し
、
ま
た
Ｎ

Ａ
Ｔ
Ｏ
は
「
戦
争
が
数
年
続
く
」
と
の
見
解
を
表
明(

６
月
19
日
Ａ
Ｆ
Ｐ
ニ
ュ
ー
ス)

し

ま
し
た
。
交
渉
の
糸
口
が
浮
上
し
て
は
消
え
、
出
口
が
見
え
な
い
な
か
、
日
々
、
多
く
の

悲
惨
な
ニ
ュ
ー
ス
だ
け
が
積
み
重
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
異
常
さ
が
高
じ
れ
ば
高
じ
る

ほ
ど
、
「
異
常
」
が
日
常
化
し
、
私
た
ち
は
、
こ
の
「
異
常
」
を
正
面
か
ら
受
け
止
め
る

こ
と
に
息
苦
し
く
な
っ
て
、
つ
い
目
を
背
け
た
い
衝
動
に
駆
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
機
を
と
ら
え
て
「
日
本
の
防
衛
力
の
抜
本
的
強
化
」
「
防
衛
費
の
相
当

な
増
加
」「
Ｇ
Ｄ
Ｐ
比
２
％
以
上
」「
敵
基
地
攻
撃
能
力
の
保
有
」「
専
守
防
衛
か
ら
の
転
換
」

等
が
並
び
、
一
気
に
軍
事
大
国
化
へ
の
歩
み
を
加
速
す
る
政
治
的
動
き
が
濃
厚
で
す
。
だ

か
ら
「
目
を
背
け
た
い
」
衝
動
に
流
さ
れ
て
は
な
ら
な
い
と
同
時
に
、
「
背
け
る
」
な
ど
、

決
し
て
で
き
な
い
と
も
痛
感
し
ま
す
。

　

先
日
、
高
齢
協
の
あ
る
会
議
の
中
で
、
地
区
総
代
会
の
学
習
会
の
テ
ー
マ
を
何
に
す
る

か
話
し
合
っ
て
い
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
「
平
和
問
題
を
」
と
い
う
提
案
に
対
し
、「
平
和
、

つ
ま
り
人
権
の
問
題
で
す
よ
ね
？
」
と
い
う
や
り
と
り
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
何
気
な
い

や
り
と
り
に
、は
っ
と
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
「
平
和
」を
守
る
こ
と
は
人
権
を
守
る
こ
と
…
。

こ
の
こ
と
を
、
あ
ら
た
め
て
確
認
す
る
機
会
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。

　

会
議
の
後
、
世
界
人
権
宣
言(

１
９
４
８
年)

の
前
文
を
紐
解
く
と
、
「
人
類
社
会
の

す
べ
て
の
構
成
員
の
固
有
の
尊
厳
と
平
等
で
譲
る
こ
と
の
で
き
な
い
権
利
と
を
承
認
す
る

こ
と
は
、
世
界
に
お
け
る
自
由
、
正
義
及
び
平
和
の
基
礎
で
あ
る
」
「
人
権
の
無
視
及
び

軽
侮
が
、
人
類
の
良
心
を
踏
み
に
じ
っ
た
野
蛮
行
為
を
も
た
ら
す
」
と
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
生
協
に
お
け
る
平
和
の
学
び
も
、
そ
の
「
基
礎
」
た
る
「
人
権
」
を
め
ぐ
る

多
様
な
学
び
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

理
事
長

理
事
長  

あ
い
さ
つ

あ
い
さ
つ

田 

中　

夏 

子

・�

長
野
高
齢
協
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
宣
言
に
基
づ

き
、
組
合
員
が
暮
ら
し
を
見
直
す
契

機
と
な
る
学
び
・
知
る
活
動
を
継
続

し
ま
す
。
併
せ
て
環
境
に
負
荷
を
か

け
な
い
事
業
の
在
り
方
を
検
討
し
ま

す
。

・�「
日
本
高
齢
者
宣
言
」
を
学
ぶ
と
共

に
、
高
齢
者
の
人
権
が
保
障
さ
れ
る

社
会
を
目
指
し
ま
す
。

　

組
織
運
動
課
題
は

・�

全
て
の
事
業
所
が
あ
る
地
域
で
、
誰

も
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
「
集
う
場
」

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

・�「
よ
ろ
ず
何
で
も
相
談
窓
口
」
を
開

設
し
ま
す
。

・�

様
々
な
団
体
・
組
織
・
個
人
と
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
紡
ぎ
、
共
に
地
域
課
題

の
解
決
を
図
り
ま
す
。

　

組
織
強
化
課
題
は

・�

組
合
員
の
顔
が
見
え
る
関
係
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。

・�

総
代
を
中
心
に
、
組
合
員
の
顔
が
見

え
る
関
係
づ
く
り
を

進
め
ま
す
。

・�
活
動
を
通
じ
て
仲
間

づ

く

り

を

進

め

ま

す
。

・�

２

０

２

４

年

度

末

４

４

３

９

名

の

組

合

員

と
、

出

資

金

１
億
３
５
０
０
万
円

を
目
指
し
ま
す
。

　

事
業
活
動
の
課
題
は

・�

介
護
保
険
事
業
へ
の
依
存
構
造
か
ら

の
転
換
を
目
指
し
ま
す
。

・�

地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
た
め
の

新
た
な
分
野
へ
の
事
業
に
挑
戦
し
ま

す
。

・�

２
０
２
４
年
度
事
業
高
８
億
の
高
齢

協
グ
ル
ー
プ
を
目
指
し
ま
す
。

　

人
材
育
成
の
課
題
は

・�

地
域
を

支
え
る

人
材
育

成
（

担

い
手
育

成
）
を

地
域
と

協
同
し

な
が
ら

進
め
ま

す
。

・�

こ
れ
か

監査報告をする伝田監事出席した北信地域の理事・総代

議案の説明をする新井専務
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ら
の
高
齢
協
を
担
う
人
材
育
成
に
力

を
注
ぎ
ま
す
。

　

初
年
度
の
２
０
２
２
年
度
は

　

活
動
方
針
（
基
調
）

〇�

高
齢
者
を
め
ぐ
る
社
会
保
障
の
後
退

を
国
は
準
備
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

に
対
し
て
、
当
事
者
と
し
て
の
意
見

表
明
を
行
な
う
と
共
に
、
福
祉
の
切

り
捨
て
に
対
し
て
他
団
体
と
協
同
し

な
が
ら
反
対
運
動
を
繰
り
広
げ
ま

す
。

〇�

高
齢
協
の
共
生
型
モ
デ
ル
（
住
み
慣

れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
社

会
）
を
各
地
域
で
具
体
化
し
ま
す
。

〇�

誰
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
「
集
う

場
」
づ
く
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
負
け

ず
、
組
合
員
・
地
域
と
つ
な
が
る
取

り
組
み
を
各
事
業
所
で
実
施
し
ま

す
。
こ
の
た
め
に
も
地
域
の
総
代
や

組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
方
々
、
さ

ら
に
は
自
治
体
と
も
共
に
自
分
た
ち

の
地
域
や
暮
ら
し
を
考
え
る
取
り
組

み
を
行
な
い
ま
す
。

〇�

持
続
可
能
な
社
会
を
残
す
た
め
に

も
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
在
り
方
や

事
業
の
在
り
方
を
見
つ
め
直
す
取
り

組
み
を
行
な
い
ま
す
。

〇�

全
就
労
組
合
員
が
自
ら
の
事
業
所
存

続
・
発
展
を
念
頭
に
事
業
改
革
に
取

り
組
み
ま
す
。

〇人がつながる、想いがつながる、心がつながる、地域がつながる社会をつくろう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（得票率　43％）

〇私たちの意思と協同で人類の宝、平和憲法を守ろう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（得票率　20％）

〇誰一人取り残さない社会を目指して、気にかけあう仲間を増やそう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（得票率　15％）

〇ＳＤＧｓの考え方をベースに誰もが平和で安心して暮らせる社会を目指そう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（得票率　15％）

　長野高齢協年間スローガン 2022 が全総代の投票で決まりました。

　上位２つに絞り込む予定でしたが、２位～４位が僅差であること、選考理由に総代の皆さんの熱い想い

があることから、上記４つをスローガンとし、2022 年度の活動テーマとします。

　次号の「かがやきニュース」に、総代から寄せられた選考理由を掲載します。スローガンに込められて

ている意味を考えてみましょう。

長野高齢協 年間スローガン 2022長野高齢協 年間スローガン 2022

事業高予算 事業剰余予算

高齢協全体 709,838 13,347

　東信地域センター 121,919 10,482

　北信地域センター 371,246 28,642

　中信地域センター 155,528 11,973

　南信地域センター 61,145 10,002

事業高 昨年比 事業剰余 昨年比

介護事業 413,253 106.9% 79,697 104.8%

配食事業 119,510 106.5% 4,590 -

公共事業 125,281 100.0% 12,694 78.4%

NPO 事業 39,016 100.5% 133 39.5%

人材育成 11,324 100.0% 1,032 54.7%

その他 1,454 - 149 -

2022 年度新規事業（計画）

　（南信）下條村での高齢者グループホーム建設

　（北信）訪問介護事業所で介護タクシー事業の開始

　　　2022 年度事業計画 単位　千円
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議
案
に
対
す
る
意
見
を
全
総
代
に
求

め
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
30
名
の
方
々

か
ら
貴
重
な
提
案
・
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　

【
提 

案
】

〇�

ロ
シ
ア
・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
に
関
連

し
て
、
防
衛
費
の
拡
充
や
核
の
共
有

等
の
発
言
が
政
治
家
か
ら
飛
び
出
し

て
い
ま
す
。
高
齢
協
と
し
て
も
明
確

な
ス
タ
ン
ス
を
打
ち
出
す
べ
き
で

す
。

〇�

集
う
場
づ
く
り
は
大
変
重
要
で
す
。

組
合
員
だ
け
の
活
動
と
丸
投
げ
す
る

の
で
は
な
く
、
職
員
の
関
与
や
窓
口

の
設
置
等
高
齢
協
の
支
援
の
在
り
方

を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

〇�

後
退
す
る
社
会
保
障
行
政
へ
の
抗
い

方
と
し
て
、
地
域
の
困
り
ご
と
と
密

接
に
関
係
す
る
活
動
を
通
じ
て
た
く

さ
ん
の
情
報
が
集
積
し
て
い
る
高
齢

協
が
、
行
政
の
担
当
す
る
「
地
域
を

デ
ザ
イ
ン
す
る
業
務
」
へ
積
極
的
に

加
担
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
す
。

〇�

我
が
家
の
土
蔵
（
ま
ち
の
縁
側
）
を

集
う
場
と
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

〇�

組
合
員
、
地
域
の
人
を
巻
き
込
ん
で

　

６
月
総
代
会
に
向
け
て
４
月
26
日
、

松
本
市
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
中
信

地
区
総
代
懇
談
会
を
開
催
。
総
代
の
半

数
の
10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
総
代
会

議
案
書
（
案
）
を
も
と
に
高
齢
協
の
事

業
・
活
動
、
今
後
の
活
動
方
針
な
ど
に

つ
い
て
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
一
昨

年
来
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
で

活
動
な
ど
の
自
粛
が
余
儀
な
く
さ
れ
、

活
動
が
進
ま
な
か
っ
た
こ
と
や
新
年
度

方
針
・
今
後
３
年
間
の
中
期
計
画
な
ど

に
つ
い
て
話
し
合
う
場
に
な
り
ま
し

た
。

　

「
近
隣
の
組
合
員
と
日
常
的
な
〈
つ

な
が
り
づ
く
り
を
意
識
し
て
取
り
組

む
〉
こ
と
が
大
事
」
「
ミ
ニ
サ
ロ
ン
の

開
催
や
楽
し
く
興
味
深
く
取
り
組
め
る

活
動
（
ス
ラ
イ
ド
上
映
な
ど
）
を
進
め
、

仲
間
や
つ
な
が
り
を
増
や
す
こ
と
」「
昨

年
視
聴
し
た
プ
ラ
ゴ
ミ
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
取

り
組
み
が
分
か
り
や
す
く
て
良
か
っ

た
」
「
今
後
は
若
い
人
の
加
入
が
必
要
」

な
ど
、
組
合
員
や
地
域
と
の
繋
が
り
づ

く
り
に
強
い
思
い
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
下
、
今
後
の
活
動
で
は
「
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
」
が
作
り
に
く
い

状
況
で
あ
っ
て
も
、
ど
う
し
た
ら
つ
な

が
り
が
つ
く
れ
る
か
、
維
持
で
き
る
か

を
工
夫
し
て
み
ん
な
で
実
践
し
て
い
く

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

　

つ
な
が
る
こ
と
が

　
　

健
康
や
地
域
づ
く
り
に
役
立
つ

　

当
日
、
「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

健
康
に
プ
ラ
ス
影
響
を
与
え
る
」
を

テ
ー
マ
に
学
習
も
行
な
い
、
講
師
か
ら

人
間
関
係
の
つ
な
が
り
（
笑
顔
を
絶
や

さ
ず
、
役
割
分
担
を
担
い
、
活
動
へ
参

加
な
ど)

が
健
康
寿
命
に
プ
ラ
ス
に
影

響
す
る
と
の
調
査
結
果
の
報
告
か
ら
、

「
健
康
づ
く
り
」
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、

生
活
の
場
で
役
割
を
も
っ
て
近
隣
住
民

と
つ
な
が
る
こ
と
が
「
地
域
づ
く
り
」

に
も
大
い
に
役
立
つ
と
の
話
は
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。

北

信

中

信

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

の
活
動
・
連
携
が
活
発
に
な
れ
ば
、

馴
染
み
の
顔
が
増
え
、
い
ざ
と
い
う

時
に
心
の
拠
り
所
と
な
る
。

〇�

配
食
事
業
は
競
合
が
厳
し
い
が
、
組

合
員
の
ニ
ー
ズ
を
拾
い
上
げ
実
現
す

る
努
力
が
必
要
で
あ
る
。

　

【
意 

見
】

〇�

高
齢
協
で
私
に
で
き
る
こ
と
、
皆
と

な
ら
出
来
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
、

行
動
し
て
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。

〇�

組
合
員
の
顔
が
見
え
る
関
係
づ
く
り

を
ぜ
ひ
進
め
ま
し
ょ
う
。

〇�
コ
ロ
ナ
の
長
期
化
の
中
、
大
変
な
こ

と
ば
か
り
。
計
画
は
ど
れ
も
高
齢
者

に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
ば
か
り
。

〇�

老
人
憩
の
家
（
指
定
管
理
）
が
再
開

さ
れ
、
久
し
ぶ
り
で
顔
を
合
わ
せ
た

仲
間
同
士
の
会
話
が
弾
ん
で
い
る
。

健
康
寿
命
を
延
ば
す
意
味
で
も
、
健

康
づ
く
り
を
行
な
い
、
ど
ん
な
こ
と

で
も
相
談
で
き
る
等
、
地
域
の
課
題

に
寄
り
添
う
施
設
運
営
が
必
要
と
感

じ
る
。

〇�

共
生
型
モ
デ
ル
は
こ
れ
か
ら
必
要
と

な
っ
て
く
る
。

〇�

私
の
地
域
で
も
独
り
暮
ら
し
が
増

え
、
庭
木
の
繋
茂
、
耕
作
す
る
人
が

い
な
い
田
畑
、
空
家
も
あ
り
ま
す
。

益
々
増
え
て
行
く
こ
れ
ら
の
課
題
を

ど
う
解
決
し
て
い
く
か
。

総
代
か
ら
の
提
案
・
意
見

声
や
想
い
を
今
後
の
活
動
に

総
代
会
に
向
け
て
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セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

東

信

「総
代
の
集
い
」
で
議
案
審
議

南
信
地
域
活
動
方
針

南

信

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
が
続
く
中
、

４
月
25
日
、
東
信
セ
ン
タ
ー
総
代
の
集

い
を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
し
た
の
は

総
代
13
名+

理
事
・
事
務
局
５
名
の
総

勢
18
名
。
開
始
30
分
前
か
ら
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
コ

ン
ビ
ニ
の
秘
密
」
を
上
映
し
ま
し
た
。

（
コ
ン
ビ
ニ
の
問
題
点
が
良
く
分
か
る

内
容
で
す
）

　

地
区
総
代
会
議
案
を
基
に
し
て
、

２
０
２
１
年
度
の
振
返
り
、
第
６
次
３

カ
年
計
画
、
２
０
２
２
年
度
方
針
並
び

に
事
業
計
画
を
話
し
合
い
ま
し
た
。　

　

確
認
さ
れ
た
２
０
２
２
年
度
の
活

動
・
事
業
の
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
と
お

り
。

〇�

地
域
の
拠
り
所
に
な
る 

→ 

人
が
集

う
仕
掛
け
を
。

〇�

お
た
が
い
さ
ま
の
３
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
本
格
的
に
始
動 

→ 

み
ん
な

の
食
堂
・
困
り
ご
と
解
決
・
ち
ょ
い

ボ
ラ
。

〇�

か
が
や
き
農
園
の
活
動
を
充
実
さ
せ

る 

→ 

仲
間
募
集
・
作
付
け
拡
大
。

〇�

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
・
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

を
検
討
す
る
。

〇�

佐
久
味
工
房
米
ち
ゃ
ん
弁
当
を
黒
字

に
す
る
。

　

後
半
は
川
妻
干
将
さ
ん
を
講
師
に

「
憲
法
の
役
割
お
よ
び
改
憲
を
考
え

る
」
の
学
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

（
学
習
会
参
加
者
の
感
想
）

　

憲
法
問
題
は
、
自
衛
隊
問
題
が
出
た

頃
皆
で
か
な
り
学
習
し
た
の
に
、
コ
ロ

ナ
や
い
ろ
い
ろ
な
社
会
情
勢
の
中
で
住

民
皆
が
忘
れ
か
け
て
い
て
、
運
動
が
継

続
さ
れ
て
い
な
い
。
権
力
者
は
、
対
策

を
静
か
に
進
め
て
い
る
ら
し
く
、
そ
の

情
報
も
分
か
ら
な
い
で
い
た
。
今
回
の

話
で
、
何
と
か
し
な
け
れ
ば
と
危
機
感

が
募
っ
た
。

　

持
続
で
き
る
社
会
の
た
め
、
学
習
・

交
流
活
動
を
今
後
も
継
続
し
て
い
き
ま

す
。

　

大
切
に
し
た
い
こ
と

①�

生
協
（
協
同
組
合
）
の
存
在
意
義
や

理
念
に
こ
だ
わ
っ
た
活
動
を
行
な

い
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

②�

こ
こ
に
関
わ
る
全
て
の
人
（
「
人
と

人
」
「
人
と
組
織
」
「
組
織
と
組
織
」
）

を
つ
な
ぐ
、
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
的
な

役
割
を
担
い
ま
す
。

③�

活
動
者
（
職
員
・
組
合
員
）
一
人
ひ

と
り
が
組
織
へ
の
依
存
者
で
は
な

く
、
主
体
者
で
あ
る
こ
と
に
こ
だ
わ

り
ま
す
。

④�

私
た
ち
は
、
地
域
共
生
社
会
の
価
値

観
の
も
と
、
い
ろ
い
ろ
な
立
ち
位
置

や
考
え
方
の
人
た
ち
を
尊
重
し
、
学

び
、
協
力
し
合
い
、
共
に
支
え
合
う

社
会
（
地
域
）
づ
く
り
を
目
指
し
ま

す
。

　

新
た
な
可
能
性
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

・�

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
、
最
大
限
の

感
染
対
策
と
工
夫
の
中
で
、
組
合
員

活
動
ワ
イ
ワ
イ
カ
フ
ェ
（
伊
那
市
や

下
條
村
に
お
け
る
新
た
な
倶
楽
部
活

動
の
結
成
）
を
継
続
し
ま
す
。

・�

組
合
員
自
身
の
声
で
運
営
す
る
活
動

を
目
指
し
た
仕
組
み
づ
く
り
を
し
ま

す
。

・�

関
係
す
る
人
や
組
織
と
の
連
携
を
さ

ら
に
深
め
、
と
も
に
地
域
を
支
え
る

活
動
を
行
な
い
ま
す
。
（
小
さ
な
図

書
館
、
新
聞
バ
ッ
ク
づ
く
り
、
地
域

や
行
政
と
の
連
携
な
ど
）

・�

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
家
や
地
域

で
暮
ら
し
た
い
と
願
う
人
た
ち
に

と
っ
て
、
私
た
ち
の
事
業
（
活
動
）

が
役
立
つ
こ
と
を
目
指
し
、
来
春
開

設
予
定
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
事
業

と
、
既
存
の
小
規
模
多
機
能
型
介
護

や
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
効
果

的
に
連
携
さ
せ
た
、
選
択
肢
の
広
い

サ
ー
ビ
ス
提
案
と
支
援
を
行
な
い
ま

す
。

総
代
会
に
向
け
て

　新聞バックづくりの活動がさらに広がり

ました。（村内のコンビニに贈呈）
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も
っ
と
も
毒
ガ
ス
な
ん
て
一
発
も
落
と
さ

れ
な
か
っ
た
け
ど
ね
。
そ
れ
に
Ｂ
29
は
小
回

り
が
き
か
ね
え
ん
だ
わ
な
。
編
隊
を
組
ん
で

ブ
ー
ン
と
飛
ん
で
き
て
爆
弾
を
ば
ら
ま
き
、

サ
ー
ッ
と
一
回
通
り
過
ぎ
れ
ば
戻
っ
て
こ
な

い
。
工
場
は
広
い
か
ら
な
。
今
日
は
こ
っ
ち

を
飛
び
抜
け
、
翌
日
は
あ
っ
ち
を
通
り
抜
け

て
爆
撃
す
る
っ
て
具
合
だ
っ
た
ね
。

　

そ
の
こ
ろ
は
、
わ
し
は
上
野
駅
の
近
く
の

谷
中
に
ア
パ
ー
ト
借
り
て
住
ん
で
た
だ
。
い

つ
も
の
よ
う
に
工
場
が
爆
撃
さ
れ
た
夜
、
家

に
帰
っ
た
だ
が
、
一
面
の
焼
け
野
原
で
さ
、

「
は
て
な
、
ど
こ
だ
っ
け
な
」
て
な
も
ん
で
、

自
分
の
家
が
見
つ
か
ら
な
い
ん
だ
よ
。
焼
野

原
に
あ
る
の
は
道
き
り
で
目
印
が
ね
え
だ
も

の
。
歩
い
た
、
歩
い
た
、
迷
い
に
迷
っ
た
ね
。

二
日
か
け
て
よ
う
や
く
ア
パ
ー
ト
の
あ
っ
た

と
こ
ろ
を
見
つ
け
た
だ
が
、
な
ー
ん
も
残
っ

て
な
か
っ
た
さ
。

　

そ
ん
な
こ
ん
な
で
、
昭
和
十
九
年
に
工
場

ご
と
佐
久
の
中
込
に
疎
開
す
る
こ
と
に
な
っ

た
ん
だ
。
ト
ラ
ッ
ク
を
何
台
も
連
ね
た
工
場

ぐ
る
み
の
大
移
動
だ
。
わ
し
に
と
っ
て
は
佐

久
は
ふ
る
里
だ
で
、
一
人
で
先
に
帰
る
わ
、
っ

て
一
日
か
け
て
汽
車
の
切
符
を
手
に
入
れ
た

は
い
い
が
、
列
車
を
見
て
驚
い
た
よ
。
超
満

員
ど
こ
ろ
か
、
網
棚
や
屋
根
の
上
ま
で
疎
開

者
で
う
ま
っ
て
る
の
さ
。
釜
の
あ
る
機
関
部

分
に
も
人
が
取
っ
つ
い
て
る
。

　

「
そ
こ
は
危
な
い
か
ら
」
と
運
転
手
に
追

い
払
わ
れ
て
も
、
汽
車
が
動
き
出
す
と
、
ま

る
で
ハ
エ
み
た
い
に
、
わ
ー
っ
と
取
っ
つ

く
。
そ
の
う
ち
熱
く
な
っ
て
落
っ
こ
ち
る
わ

け
だ
。
ま
あ
、
汽
車
は
時
速
二
、
三
十
キ
ロ

ぐ
ら
い
で
走
っ
て
る
か
ら
ケ
ガ
し
て
も
軽
い

し
な
。
わ
し
も
列
車
の
中
に
は
入
れ
な
か
っ

た
が
、
貨
車
と
貨
車
の
連
結
部
分
に
ど
う
に

か
乗
れ
た
だ
。
高
崎
に
着
く
前
あ
た
り
か
ね

え
、
空
襲
が
あ
っ
た
の
は
。
で
も
な
、
だ
ー

れ
も
汽
車
か
ら
離
れ
な
い
。
直
撃
さ
れ
た
ら

一
発
で
終
わ
り
な
ん
だ
が
、
こ
こ
で
飛
び
出

し
ゃ
あ
、
せ
つ
か
く
確
保
し
た
自
分
の
居
場

所
が
な
く
な
る
で
ね
。
ど
う
で
も
こ
の
汽
車

に
乗
っ
て
な
き
ゃ
っ
て
、
み
ん
な
死
に
も
の

狂
い
よ
。

中
学
校
を
軍
需
工
場
に
し
て
生
徒
を
動
員

　

わ
し
は
ち
ょ
う
ど
戦
争
に
引
っ
ぱ
ら
れ
る

年
頃
だ
っ
た
で
、
召
集
令
状
来
な
い
の
が
気

に
な
っ
て
た
だ
。で
、
中
込
に
来
た
の
を
き
っ

か
け
に
「
お
い
、
お
ら
た
ち
と
こ
は
、
い
つ

戦
争
に
行
く
だ
」
と
こ
っ
ち
の
本
部
に
聞
き

に
行
っ
た
よ
。
あ
の
と
き
は
五
～
六
十
人
は

若
い
の
が
お
っ
た
で
ね
。
そ
し
た
ら
「
兵
隊

は
一
銭
五
厘
の
手
紙
出
し
ゃ
あ
い
く
ら
で
も

集
ま
る
。
お
前
ら
軍
属
は
、
と
に
か
く
弾
丸

造
れ
」
っ
て
い
わ
れ
た
だ
。
わ
し
ら
の
軍
需

工
場
は
中
込
の
製
紙
工
場
を
疎
開
先
に
し
、

風
船
爆
弾
も
造
っ
て
た
よ
。
だ
が
、
千
二
百

人
か
ら
の
職
工
が
お
る
ん
で
ど
う
に
も
手
狭

だ
し
、
弾
丸
の
部
品
を
造
る
場
所
が
な
い
。

（
つ
づ
く
）

私
か
ら
の
伝
言

私
か
ら
の
伝
言

　

宮
沢

宗
三
郎

さ
ん

１
９
２
０
年
（
大
正
９
年
）　

佐
久
市
野
沢
に
生
ま
れ
る
。
89
歳

（
２
０
１
０
年
10
月
記
）

兵
隊
は
１
銭
５
厘
で
い
く
ら
で
も
集
ま

る　

お
前
ら
軍
属
は
、
戦
地
に
行
く

よ
り

「
弾
丸
を
造
る
こ
と
で
お
国
に

つ
く
せ
」
と
言
わ
れ
た　
　
　

(

３
／
４)

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

天
竜
峡
大
橋
「
そ
ら
さ
ん
ぽ
」(

飯
田
市
川
路
）

　

南
信
州
を
代
表
す
る
名
勝
「
天
竜
峡
」
は
、
暴
れ
天
竜
の
呼
び
名
の
通
り
、

激
し
い
川
の
流
れ
が
作
り
出
し
た
奇
勝
絶
景
と
し
て
有
名
で
す
。
川
の
両

岸
に
聳
え
立
つ
大
岩
壁
は
見
る
も
の
を
圧
倒
し
ま
す
。
そ
ん
な
天
竜
峡
に

２
０
１
９
年
秋
、
新
た
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
誕
生
し
ま
し
た
。
そ
の
名
も

天
竜
峡
大
橋
「
そ
ら
さ
ん
ぽ
」
で
す
。

　

天
竜
峡
大
橋
は
三
遠
南
信
自
動
車
道
（
飯
田
市
と
浜
松
市
を
つ
な
ぐ
総

延
長
100
㎞
の
自
動
車
専
用
道
路
で
現
在
建
設
中
）
の
天
竜
峡
Ｉ
Ｃ
と
千
代

Ｉ
Ｃ
の
間
に
架
か
る
橋
で
す
。
そ
の
車
道
の
下
が
歩
道
（
そ
ら
さ
ん
ぽ
）

と
し
て
整
備
さ
れ
て
お
り
、
歩
い
て
渡
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

片
道
が
280
ｍ
あ
る
の
で
往
復
す
る
と
思
い
の
ほ
か
距
離
が
あ
り
、
散
歩
と

し
て
は
十
分
な
距
離

で
す
。
80
ｍ
下
に
は

天
竜
川
が
流
れ
て
お
り
、
空
中
を
歩

い
て
い
る
気
分
に
な
れ
ま
す
。
春
は

桜
、
秋
は
紅
葉
と
天
竜
峡
の
絶
景
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

天
竜
川
と
並
行
し
て
走
る
飯
田
線

の
電
車
や
川
下
り
を
す
る
舟
を
一
緒

に
写
真
に
収
め
る
人
も
多
く
、
写
真

の
愛
好
家
に
は
も
っ
て
こ
い
の
場
所

で
す
。

　

通
行
料
は
無
料
。
高
い
場
所
か
ら

少
し
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
絶
景
を

楽
し
め
ば
、
心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
。
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

南
信　

仲
井
美
紀
子

通行可能時間

４月 ～９月　６時 30 分～ 18 時 00 分

10 月～３月　７時 30 分～ 16 時 30 分

　（天候により変わることもあります）
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打
つ
手
な
し
と
は
こ
の
こ
と
で
す
。

　

舅
の
介
護
を
し
て
い
る
お
嫁
さ
ん
は
頭
を
抱
え
て

い
ま
す
。

 

「
週
に
２
回
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
お
風
呂
に
入
れ
て
も

ら
い
、
週
末
は
主
人
と
一
緒
に
お
風
呂
に
入
れ
て
い

ま
す
。
オ
ム
ツ
も
尿
が
出
た
と
気
が
つ
く
と
す
ぐ
交

換
し
て
い
ま
す
。
管
を
入
れ
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、

尿
が
漏
れ
て
役
に
立
た
な
い
の
で
外
し
て
も
ら
い
ま

し
た
」

　

そ
の
当
人
Ａ
さ
ん
は
、
ま
だ
60
才
で
す
。
重
度
の

片
麻
痺
で
言
語
障
害
と
四
肢
の
拘
縮
も
ひ
ど
く
寝
た

き
り
で
す
。
麻
痺
の
な
い
ほ
う
の
手
は
厚
手
の
手
袋

が
は
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

 

「
こ
う
し
な
い
と
爛
れ
た
お
腹
や
お
尻
を
掻
き
む
し

り
、
血
だ
ら
け
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
」

　

オ
ム
ツ
を
開
け
ま
し
た
。
「
わ
ぁ
ー
」
思
わ
ず
声

が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。
お
腹
か
ら
お
尻
に
か
け
て

真
っ
赤
に
爛
れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
掻
き
む

し
っ
た
跡
で
し
ょ
う
か
、
血
が
に
じ
ん
で
い
ま
す
。

打
つ
手
な
し
の
原
因
は
、
下
腹
部
に
ち
ょ
こ
ん
と
つ

い
て
い
る
ペ
ニ
ス
で
し
た
。

　

５
セ
ン
チ
ほ
ど
に
縮
ま
っ
て
上
を
向
い
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
尿
キ
ャ
ッ
チ
で
包
む
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
オ
ム
ツ
を
あ
て
て
も
、
尿
が
出
る
と
全
部
お

腹
に
回
っ
て
下
腹
部
全
体
を
汚
し
て
し
ま
う
の
で

す
。

　

そ
れ
で
ど
ん
な
手
を
打
っ
て
も
爛
れ
が
ひ
ど
く
な

る
ば
か
り
で
し
た
。

 

「
お
義
父
さ
ん
は
早
く
に
お
義
母
さ
ん
に
死
な
れ

て
、
二
人
の
男
の
子
を
男
手
一
人
で
育
て
て
き
た
の

で
す
。
そ
れ
で
段
々
お
酒
を
飲
む
量
が
多
く
な
っ
て
、

こ
ん
な
病
気
に
な
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

 

「
苦
労
し
て
き
た
お
義
父
さ
ん
な
の
で
主
人
も
私
も

で
き
る
だ
け
の
こ
と
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
爛
れ
が
お
気
の
毒
で
。
な
に
か
良
い
方
法
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？
」

　

初
回
訪
問
は
二
人
の
看
護
師
で
訪
問
し
ま
す
。
ベ

テ
ラ
ン
の
相
棒
と
顔
を
見
合
わ
せ
て
し
ま
し
た
。

 

「
う
ー
ん
。
膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル
が
だ
め
な
ら

サ
ッ
ク
を
付
け
る
し
か
な
い
よ
ね
。
で
も
こ
の
ペ
ニ

ス
に
上
手
に
サ
ッ
ク
が
付
く
か
し
ら
？
」

　

と
に
か
く
サ
ッ
ク
を
つ
け
て
み
ま
し
た
。

　

縮
ん
だ
ペ
ニ
ス
に
サ
ッ
ク
を
付
け
る
の
は
と
て
も

難
し
く
、
す
ぐ
外
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

事
務
所
に
帰
り
、
看
護
師
の
皆
と
相
談
し
ま
し
た
。

　

サ
ッ
ク
と
お
腹
を
絆
創
膏
（
ば
ん
そ
う
こ
う
）
で

繋
ぎ
固
定
し
て
み
た
ら
と
い
う
こ
と
で
意
見
が
一
致

し
ま
し
た
。
幅
広
の
絆
創
膏
を
使
用
し
、
サ
ッ
ク
の

周
囲
を
ぐ
る
り
と
巻
い
て
お
腹
に
は
切
れ
目
を
入
れ

た
部
分
を
貼
り
付
け
繋
ぎ
ま
し
た
。

　

始
め
は
２
時
間
ほ
ど
で
外
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
袋
に
尿
が
溜
ま
っ
た
と
き
は
希
望
が
も
て

ま
し
た
。
そ
の
う
ち
縮
ん
で
い
た
ペ
ニ
ス
が
サ
ッ

ク
を
付
け
る
た
び
に
伸
び
て
き
て
、
サ
ッ
ク
が
外

れ
な
く
な
り
ま
し
た
。
尿

は
袋
に
溜
ま
る
よ
う
に
な

り
、
爛
れ
も
全
快
し
ま
し

た
。
手
袋
も
必
要
な
く
な

り
、
外
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
嫁
さ
ん
の
介
護
負
担

が
軽
く
な
っ
た
の
は
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

第
42
話

「知
恵
を
絞
っ
て
爛た

だ

れ
が
全
快
」

　

在
宅
療
養
者
の
寝
た
き
り
の

方
で
、
と
ん
で
も
な
い
ト
ラ
ブ

ル
を
抱
え
て
い
る
方
に
出
会
い

ま
す
。
本
に
も
教
科
書
に
も
解

決
方
法
は
載
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
と
き
、
仲
間
と
知
恵
を

出
し
合
い
、
試
行
錯
誤
の
工
夫

で
ト
ラ
ブ
ル
が
解
消
で
き
た
と

き
は
本
当
に
う
れ
し
い
も
の
で

す
。

　

寝
た
き
り
だ
け
で
も
辛
い
こ

と
で
す
。
い
つ
も
「
身
体
が
快

適
な
状
態
で
あ
る
」
よ
う
に
し

て
あ
げ
た
い
も
の
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
諦
め
な
い
で
様
々

な
工
夫
を
こ
ら
し
み
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

　

〈
サ
ッ
ク
と
は
〉

　

ペ
ニ
ス
に
コ
ン
ド
ー
ム
の
よ

う
に
で
き
た
ゴ
ム
サ
ッ
ク
を
装

着
し
て
膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル

に
使
用
す
る
採
尿
袋
を
つ
け
て

採
尿
す
る
方
法
。

　

　

大
根
と
ジ
ャ
コ
炒
め

　

こ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
「
食
品
を
無
駄
に
し
な

い
」
と
の
気
持
ち
か
ら
始
め
ま
し
た
。

　

大
根
の
ほ
か
人
参
、
セ
ロ
リ
等
の
皮
や
残
り

野
菜
を
使
う
こ
と
で
、
食
物
繊
維
が
豊
富
な
一

品
に
な
り
ま
す
。

　

【
材
料
】(

２
人
分)

　

大　

根　
　
　
　
　

１
／
４
本

　

ち
り
め
ん
ジ
ャ
コ　

40
ｇ

　

サ
ラ
ダ
油　
　
　
　

大
さ
じ　

１

　

【
作
り
方
】

①
大
根
は
千
切
り
に
し
て
お
く
。

②�

ち

り

め

ん

ジ
ャ
コ
を
フ

ラ
イ
パ
ン
で

カ
リ
カ
リ
に

な
る
ま
で
乾

煎
り
す
る
。

③�

フ
ラ
イ
パ
ン

に
サ
ラ
ダ
油

を
入
れ
、
大

根
が
し
ん
な
り
す
る
ま
で
炒
め
る
。

④� 

③
の
中
に
カ
リ
カ
リ
ジ
ャ
コ
を
入
れ
混
ぜ

る
。

　

北
信　

竹
下
紀
美
子

簡
単
料
理
で
元
気
ア
ッ
プ

　

料
理
の
ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

あ
な
た
の
と
っ
て
お
き
の
味
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。
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〈タテのカギ〉

①  6・7 月に青紫や赤紫色の花を咲かせる低木。〇〇〇〇

寺が各地に。

② 海生軟体動物。腕の数は10本。お寿司のネタをはじめ、

いろいろな料理に使われる。

③ 動物が住みつき生活しやすいように作られた箱。

⑤ 物体の上げ下ろし、運搬、引張作業に使用する機械。

⑦ 実際の風景が浮き上がって見えたり、逆さまになって

見えたりする現象。

⑨ 一歳未満の子羊の肉。

⑪紫色や緑色の実がたくさんついている果物。

⑭春の山菜であり、独特の香りと歯ごたえがある。

〈ヨコのカギ〉

① 暑い日に食べたくなる冷たい食べ物。

④インドで神聖視されている大型の動物。鼻が長い。

⑥取り箸を使わずに自身の箸を使うこと。

⑧ 何がなにやらわからなくなり、乱れ入り混じること。

⑩ アダムと〇〇。

⑫韓国の代表的漬物。

⑬人や車両などが通行する道。

⑮事業所または事務所に雇用されて賃金を支払われる者。

〈応募方法〉タテ、ヨコのカギを解き、Ａ～ F を順番に並べ
て言葉 ( 答 ) を完成させてください。正解者の中から抽選
で３名様にクオカード 500 円をプレゼントします。
　答、氏名、住所とともに日常の出来事や「かがやきなが
のニュース」の感想をお書き添えください。
　宛先　〒 381-0024　長野市南長池 761-3　長野県高齢者
生活協同組合「クロスワード」係　fax　026-263-2385

正解者　10 名　当選者（３名）は小原ミノ
ルさん、常田貞雄さん、高橋けさよさんで
した。おめでとうございます。クオカード
500 円をお送りします。

前号の正解（154 号） 　　あるでばらん
今号の締め切り　８月 10 日（水）必着

1 2 3 4 5

6 7

8 9

10 11 12

13 14

15

ＡＥ

Ｄ

Ｃ

Ｂ

F

【寄付のお礼】

2021 年度　下記の方々よりご寄付をいただきました。

誌面を借りて、お礼申し上げます。ありがとうございました。

【中信地区】川上としさん

【東信地区】柳澤常夫さん

【北信地区】北沢典子さん、山本喜代巳さん、岡村俊一さん

　　　　　　　　　　　長野県高齢者生活協同組合理事会

長野県高齢協組合員数

( 令和４年５月末現在 )

全　県　　４,０６４人

北　信　　２,４０２人

中　信　　　  ７６７人

東　信　　　  ６６１人

南　信　　　  ２３３人

その他　　　  　　１人

　

熱
中
症
は
生
命
に
も

か
か
わ
る
病
気
で
す
。

次
の
よ
う
な
環
境
で
は

特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

▽
気
温
が
31
℃
以
上
で
湿
度
が
高
い　

▽
風
が
弱
く
、
日
差
し
が
強
い　

▽
締
め

切
っ
た
部
屋　

▽
長
時
間
の
屋
外
作
業
な

ど
　

冷
房
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
な
ど
に
よ

り
、
予
防
す
る
こ
と
が
何
よ
り
大
事
で
す
。

　

同
時
に
、
熱
中
症
の
症
状
を
知
っ
て
お

き
、
症
状
が
現
れ
た
と
き
は
的
確
な
対
応

を
し
ま
し
ょ
う
。

〈
Ⅰ
度
〉(

軽
症)

症
状　

め
ま
い
、
筋
肉
痛
・
筋
肉
の
硬
直
、

大
量
の
発
汗

対
応　

安
静
、
経
口
的
に
水
分
と
ナ
ト

リ
ウ
ム
を
補
給
す
る
。

〈
Ⅱ
度
〉(

中
等
症)

症
状　

頭
痛
・
気
分
の
不
快
・
吐
き
気
・

お
う
吐
・
倦
怠
感
・
虚
脱
感

対
応　

身
体
を
冷
や
す
な
ど
体
温
を
下

げ
る
処
置
。
水
分
補
給
が
で
き
な
い
よ
う

な
ら
急
い
で
病
院
へ
搬
送
す
る
。

〈
Ⅲ
度
〉(

重
症)

症
状　

意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
・
手
足

の
運
動
障
害

対
応　

生
命
の
危
険
な
状
態
。
体
温
管

理
を
し
な
が
ら
救
急
車
を
要
請
す
る
。

熱
中
症

熱
中
症
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頭
脳
に
刺
激

　

ペ
ー
ジ
数
が
少
な
い
な
か
で
、
無
駄

な
く
み
ん
な
が
求
め
て
い
る
内
容
を
凝

縮
し
て
載
っ
て
い
て
、
と
て
も
頭
脳
が

刺
激
を
受
け
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　
　

(

常
田
貞
雄)

　

セ
ン
タ
ー
へ
行
っ
て
み
た
い
が
…

　

か
が
や
き
な
が
の
ニ
ュ
ー
ス
が
届
く

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
東
信
地

域
セ
ン
タ
ー
へ
行
っ
て
み
た
い
の
で
す

が
、
家
か
ら
は
約
一
時
間
位
か
か
り
ま

す
の
で
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

(

関　

和
夫)

　

公
共
交
通
の
充
実
を

　

「
地
域
の
足
を
考
え
る
」
を
読
み
ま

し
た
。
私
も
骨
折
を
し
て
入
院
し
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
着
替
え
の
交
換
な
ど

は
10
分
で
す
み
ま
す
。
で
も
車
を
運
転

で
き
る
人
が
い
た
の
で
助
か
り
ま
し

た
。
公
共
交
通
の
充
実
を
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
す
。　
　
　
　
　
　

（
峯
村
艶
子
）

　

切
実
な
交
通
問
題

　

コ
ロ
ナ
禍
で
地
域
社
協
の
車
は
何
カ

月
も
ス
ト
ッ
プ
で
、
タ
ク
シ
ー
利
用
は

医
者
代
よ
り
何
倍
も
支
払
い
ま
す
。
足

の
悪
い
衆
に
は
行
動
範
囲
が
狭
く
な
る

ば
か
り
で
す
。

　

今
号
は
時
間
を
取
り
向
き
合
い
ま
し

た
。
切
実
で
深
刻
な
記
事
が
多
々
あ
り

ま
し
た
。
日
本
国
憲
法
、
松
代
大
本
営
、

水
の
使
い
方
、
地
域
の
足
を
考
え
る
。

ど
れ
も
私
に
と
っ
て
関
心
が
高
く
昔
昔

を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
が
医
者

通
い
と
社
会
参
加
に
は
交
通
問
題
は
切

実
で
す
。　
　
　
　
　

（
小
林
登
喜
子
）

　

自
分
に
あ
て
は
め
て

　

毎
回
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。
「
食

事
と
運
動
の
大
切
さ
」
改
め
て
自
分
に

当
て
は
め
て
参
考
に
し
て
い
ま
す
。

（
小
原
ミ
ノ
ル
）

　

肉
を
食
べ
な
い
方
法
は
な
い
か

　

シ
リ
ー
ズ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
水
の
使
い

方
を
考
え
よ
う
」
に
は
と
て
も
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
肉
を
食
べ

る
の
に
そ
れ
ほ
ど
多
く
の
水
を
消
費
し

て
い
た
の
で
す
ね
。
私
は
肉
類
を
食
べ

る
こ
と
に
は
ど
う
し
て
も
抵
抗
が
あ
っ

て
、
あ
ま
り
食
べ
ま
せ
ん
。
牧
畜
業
の

人
は
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
で
大
切
に
育

て
た
家
畜
を
出
荷
し
て
い
る
の
か
、
と

も
思
い
、
い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
、
何
か

肉
を
食
べ
な
い
方
法
が
な
い
も
の
か
と

い
つ
も
思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
よ
う

 

つつ  

ぶぶ  

やや  

きき

　

日
本
に
と
っ
て
夏
は
楽
し
い
思
い
出

だ
け
で
は
な
い
。
原
爆
の
投
下
と
終
戦

の
夏
だ
。
今
年
は
過
去
の
記
憶
の
辛
さ

が
ま
た
胸
を
締
め
付
け
る
。
ウ
ク
ラ
イ

ナ
の
人
々
の
苦
し
み
が
遠
い
世
界
の
こ

と
と
は
思
え
な
い
。
ロ
シ
ア
は
な
ぜ
ウ

ク
ラ
イ
ナ
を
攻
め
る
の
か
？ 

ウ
ク
ラ

イ
ナ
の
建
物
に
は
な
ぜ
シ
ェ
ル
タ
ー
が

あ
る
の
か
？ 

歴
史
を
知
れ
ば
頷
け
る
こ

と
も
あ
る
が
、
武
力
に
よ
っ
て
解
決
し

よ
う
と
す
る
こ
と
は
絶
対
に
許
す
こ
と

は
で
き
な
い
。
私
た
ち
は
知
っ
て
い
る
。

広
島
・
長
崎
の
惨
状
を
、
77
年
経
た
今

も
被
爆
に
よ
り
苦
し
ん
で
い
る
人
々
を
。

ア
メ
リ
カ
軍
の
基
地
に
否
を
唱
え
る
沖

縄
の
人
々
を
。
武
力
に
訴
え
る
こ
と
の

愚
か
さ
を
。
世
界
を
覆
う
暗
雲
と
夏
の

強
い
日
差
し
の
中
で
私
た
ち
が
出
来
る

こ
と
は
何
か
と
思
う
。
戦
争
は
し
な
い

と
誓
っ
た
憲
法
を
守
る
こ
と
。
そ
し
て

戦
争
を
し
な
い
と
誓
う
国
々
を
広
げ
て

い
く
こ
と
だ
と
。　
　
　
　

鈴
木
友
子

な
理
由
か
ら
も
、
肉
食
を
別
の
も
の
に

代
え
て
い
く
必
要
は
あ
る
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　
　
　

(

古
岩
井
か
お
る)

　

特
集
を
興
味
深
く
読
む

　

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

特
集
を
全
部
興
味
深
く
読
ま
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
憲
法
、
戦
争
は
反
対
で

す
。
小
学
校
三
年
生
終
戦
で
し
た
が
、

苦
し
さ
悲
し
さ
、
不
合
理
、
思
い
ま
し

た
。
わ
れ
ら
一
銭
五
厘
。
父
は
二
度
召

集
。
銃
弾
の
下
を
生
き
抜
い
て
、
あ
ま

り
の
ム
ゴ
さ
か
ら
か
語
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
生
活
習
慣
、
糖
尿
病
予
備
症
状
に

食
べ
た
ら
体
を
動
か
し
て
く
だ
さ
い
の

ご
指
導
受
け
て
い
て
反
省
中
で
す
。

　

(

髙
橋
け
さ
よ)

　

季
節
を
詠
む

　

菜
の
花
と

　
　
　

大
根
の
白

　
　
　
　
　

ま
じ
り
あ
い

　
　

春
惜
し
む
や
に

　
　
　
　
　

揺
れ
て
ゐ
た
り
け
り　

（
新
井
節
子
）

　

心
痛
む
毎
日

　

こ
の
と
こ
ろ
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で

毎
日
の
よ
う
に
見
聞
き
す
る
ウ
ク
ラ
イ

ナ
の
ニ
ュ
ー
ス
。
と
て
も
悲
し
い
。
ど

う
し
て
人
間
同
士
仲
良
く
で
き
な
い
の

か
と
心
が
痛
む
毎
日
で
す
。
か
つ
て
遠

い
昭
和
の
昔
、
私
た
ち
も
つ
ら
い
戦
争

の
想
い
出
、
昨
日
の
事
の
よ
う
に
思
い

出
さ
れ
ま
す
。
で
も
わ
が
国
民
は
、
今

は
り
っ
ぱ
に
立
ち
直
っ
て
平
和
で
す
。

(

ズ
ク
ナ
シ
バ
ー
バ)

★
仮
名
を
ご
希
望
の
方
は
、
ペ
ン
ネ
ー

ム
を
添
え
て
く
だ
さ
い
。
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「
次
の
運
転
免
許
更
新
時
に
は
返
納
が
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
？
」　

　

「
そ
う
は
言
っ
て
も
、
畑
や
区
の
こ
と
で
使
う
か
ら

な
ぁ
～
」

　

私
と
、
今
年
83
歳
に
な
る
父
と
の
会
話
で
す
。

　

他
の
お
宅
で
も
普
通
に
あ
る
よ
う
な
会
話
じ
ゃ
な
い

で
し
ょ
う
か
。
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た

め
に
地
域
の
足
が
不
足
し
て
い
る
こ
と
は
大
き
な
問
題

で
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
か
が

や
き
で
は
、
地
域
の
移
動
手
段
に
関
わ
る

一
歩
と
し
て
、
２
０
１
９
年
か
ら
高
齢
者

や
障
が
い
者
な
ど
移
動
困
難
な
方
を
対
象

と
す
る
移
送
サ
ー
ビ
ス
の
運
転
者
講
習
会

「
福
祉
有
償
運
送
運
転
者
講
習
会
」
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
上

田
市
で
開

催
し
た
講

習
会
の
報

告
で
す
。

　

５
月
に
行
な
っ
た
講
習

会
は
上
田
市
介
護
課
が
主

催
者
と
な
り
ま
し
た
。
参

加
対
象
者
は
地
域
住
民
。

行
政
が
地
域
の
足
に
問
題

意
識
の
あ
る
市
民
や
、
地

域
の
担
い
手
に
よ
り
深
い

学
び
と
気
持
ち
が
あ
れ
ば

自
ら
運
転
手
と
い
う
形
で

関
わ
れ
る
講
習
会
と
し
て

企
画
し
ま
し
た
。
ワ
ー
カ
ー
ズ
は
「
出
前
講
座
」
と
し

て
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
担
当
し
ま
し
た
。

　

二
日
間
の
講
習
会
は
座
学
や
介
護
技
術
の
実
技
、
福

祉
車
両
の
運
転
等
実
践
向
け
で
す
。
参
加
者
は
17
名
。

最
年
少
は
40
歳
で
、
「
周
り
で
足
の
問
題
が
話
題
に
な

る
。
自
分
は
自
営
業
だ
か
ら
仕
事
の
合
間
で
何
か
役
立

て
る
な
ら
と
思
っ
て
」
と
の
こ
と
。
元
区
長
の
方
は
「
区

の
役
や
っ
て
皆
困
っ
て
る
こ
と
が
分
か
っ
て
。
何
か
で

き
な
い
か
と
思
っ
て
き
た
ん
だ
」
と
話
し
ま
す
。

　

年
齢
や
立
場
は
バ
ラ
バ
ラ
で
も
「
何
か
で
き
な
い

か
？
」
「
何
か
し
な
く
ち
ゃ
」
と
い
う
想
い
に
動
か
さ

れ
て
参
加
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

実
技
講
習
は
、
車
い
す
の
移
動
介
助
や
ア
イ
マ
ス
ク

を
付
け
た
目
が
見
え
な
い
疑
似
体
験
、
車
い
す
乗
車
体

験
な
ど
介
助
す
る
側
の
技
術
だ
け
で
は
な
く
、
さ
れ
る

側
の
気
持
ち
を
中
心
に
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
講

習
は
受
講
生
全
員
が
修
了
で
き
ま
し
た
。

　

市
川
英
彦
先
生
の
想
い

　

話
は
少
し
変
わ
り
ま
す
が
、
講
習
会
参
加
者
か
ら
「
あ

ん
た
達
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
な
の
か
？
」「
市
川
先
生
っ

て
知
っ
て
る
か
？
」と
の
質
問
。
私
が
「
知
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
組
織
、
長
野
高
齢
協
の
理
事
長
だ
っ
た
ん
で

す
よ
」
と
答
え
る
と
、
「
そ
う
な
ん
か
、
あ
の
先
生
と

は
話
し
た
こ
と
が
あ
る
ん
だ
。
と
て
も
素
晴
ら
し
い
人

だ
っ
た
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

別
の
参
加
者
は
、
「
自
分
は
豊
殿
地
区
で
ロ
ー
マ
ン

上
田
に
も
地
域
と
し
て
よ
く
顔
出
す
よ
。
市
川
先
生
よ

か
っ
た
よ
ね
～
」
と
話
し
、
市
川
先
生
の
名
前
が
出
て

く
る
と
３
～
４
人
の
井
戸
端
の
輪
に
な
り
ま
し
た
。
改

め
て
市
川
先
生
の
活
動
が
し
っ
か
り
と
上
田
市
に
根
付

い
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。

　

地
域
の
移
動
支
援
も
福

祉
有
償
移
送
か
ら
登
録
の

い
ら
な
い
移
送
や
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
移
送
な
ど
様
々

な
や
り
方
が
あ
り
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
、
取
り
組

み
を
考
え
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
長
野
高
齢
協
本
部
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

北
信
セ
ン
タ
ー　

長
坂
平
和

　

地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に

　
　
　
　
　

福
祉
有
償
運
送
運
転
者
講
習
会


